Els6 tarsasom — Ehes, mint a medve
H. 300171

Jatékgydjtemény 1-3 jatékos részére 2 éves kortol.
Jatékida: 5 perc jatékonként

Kedves Sziilsk! Gratuldlunk, hogy megvasérolta ezt a terméket. On jél vélasztott, ez a jaték szdmos lehet8séget
kindl gyermekének a jatékos fejlesztésre. A jatékszabaly szamos tippet és javaslatot tartalmaz a jatéktartozékok
megismeréséhez és azokkal valo jatékhoz. A jatékos feladatok kiilonb6z6 készségeket fejlesztenek, mint nyelv és
szokincs, koncentracio, finom motorikus készségek. A jaték soran igy szinte észrevétlen a tanulds a gyerekek
szamara, nekik inkabb egy jé mulatsdg. J6 szérakozast!

A jaték tartalma: 1 medve sapkaval, 12 étel (6 szinben), 1 tanyér, 1 kanal, 1 szimbdlumkocka

A kis medve el6készitése: a sapka ellenzéjét hatulrdl illesszék a medvekdrtydba, majd a kdrtydt kissé meghajtva
dllitsék a dobozba.
A kis medve ételei: rizs, krumpli, sargarépa, eper, spendt, afonya

Kotetlen jaték

A kotetlen jatékban a gyermeke megismerkedhet a jaték tartozékaival. Tegyék a kis medvét maguk elé és
jatsszon egyutt gyermekével! Kérje meg gyermekét, hogy etesse meg a medvét, ami az elején nem is olyan
konnyd, de egy kis segitséggel gyorsan megtanulhatd a kanal hasznalata, amivel az ételt a medve szdjaba teszik.
Beszélgessenek az ételekrdl, melyeket a medve kap. Kérdezze gyermekét, példaul: Szereti a medve az dfonydt?
Finom a sdrgarépa? stb. Esetleg adjanak a medvének nevet.

Ha gyerekek mar kicsit érettebbek vagy ismerik a jatéktartozékokat, beszélgethet vellik a kotetlen jaték soran az
ételfajtakrol vagy a kedvenc ételiikrél. Kérdezze példaul: Mi a kedvenc ételed? Szereted a tésztdt szésszal? Van
olyan étel, amit nagyon nem szeretsz? Meg tudsz nevezni savanyt/sés/édes/keserti ételeket?

1.jaték: Korog a has — Ehes a kis medve
Kooperativ ligyességi jaték 2 éves kortol.

El6késziiletek: Készitsétek el a kis medvét és tegyétek az asztal kozepére. Tegyetek az afonydkat, spendtokat,
sargarépakat és epreket a tanyérra. A tobbi ételre nem lesz szlikség. Készitsétek a kanalat a tanyér mellé.

A jaték menete: Az 6ramutatd jarasaval megegyez§ iranyban folyik a jaték. Az a gyerek kezdhet, aki legutoljara

evett spendtot. Dobjon a kockaval.

Kérdezze meg a gyermeket: Mit mutat a kocka?

- Afonyat, spendtot, sargarépat vagy epret?
A gyermek nevezze meg az ételt. Ha sikeril neki, dicsérje meg. Ha sziikséges, segitsen neki. Ezutan fogja a
megfelel§ ételt és tegye a kandlra. Kovetkezik a medveetetés. Ha az étel kézben lepottyan a kanalrdl, ugy
azt hagyja az asztalon a kis medve el6tt. Ha a dobott ételb8l mar mindkett6t megette a medve, Ugy sajnos
nincs mit tenni, adja tovabb a dobdkockat a soron koévetkezének.

- A kis medvét nyitott szajjal?
Nagyszer(l! Mindenki gratuldljon a dobashoz. A gyermek most barmilyen ételt valaszthat a tanyérrdl, majd
etesse meg a medvét.

- A kis medvét maszatosan?
A kis medve nagyon maszatos. A gyermek valasszon egy ételt a tanyérrdl és tegye a kis medve elé az
asztalra.

Ezutdn a kovetkezé gyerek dobhat.

A jaték vége: Ha a tanyérrdl elfogytak az ételek, a jaték véget ér. Szedjétek Gssze a kis medve el6tt fekvs
ételeket és tegyétek egymasra. Ezutdn rakjatok egymasra azokat az ételeket is, melyeket a medve megevett. Ha
utdébbi kupac magasabb, Ugy a gyerekek kézésen nyertek.

2.jaték: Tele a has - Jéllakott a kis medve
Vidam etet6 memoriajaték 2 éves kortol.

ElGkésziiletek: Készitsétek el a kis medvét és tegyétek az asztal kdzepére. Keverjétek 6ssze a 12 ételt, majd
lefelé forditva rendezzétek egy 3x4-es alakzatba az asztalra. A tdnyérra és a dobdkockara nem lesz sziikség.

A jaték menete: Az dramutatd jarasaval megegyez§ iranyban folyik a jaték. Az a gyerek kezdhet, aki legutoljara

evett sargarépat. Forditson fel két ételt.

Kérdezze meg a gyermeket: Milyen ételeket forditottdl fel?

A gyermek nevezze meg Gket. Ha sikeril neki, dicsérje meg. Ha szlikséges, segitsen neki. Ezutan a gyermek

hasonlitsa dssze a két ételt.

Kérdezze meg a gyermeket: A két étel megegyezik?

- Igen! Nagyszer(i! A gyermek helyezze az egyik ételt a kandlra és etesse meg a kis medvét. A masik ételt
jutalmul tegye maga elé.

- Nem! Kar! Az ételeket vissza kell forditani.

Ezutan a soron kovetkez6 gyermek jon.

A jaték vége: A jaték véget ér, ha minden étel fel lett hasznalva. Az a gyerek nyert, aki a legtobb ételt gydijtotte.
Azonos allas esetén tébb gydztes van.

Nyerni és vesziteni... mindkettd a jaték része. Aki nyer, az biiszke, mint egy kiraly. Aki viszont veszit, az szomord,
csalddott és néha diihos is. Minden szituacidban legyenek a gyerekek mellett és 6riiljenek vele egyitt vagy
vigasztaljak. Az a gyerek, aki veszitett, annak szliksége van biztatasra, hogy tudja, a legkdzelebb jatékban ujabb
lehetGséget kap.

3.jaték: Talald ki! Mi a kedvenc ételem?

Barchoba jaték 3 éves kortol.

El6késziiletek: Készitsétek az ételeket a tanyérra, az asztal kozepére. A kis medvére, a dobdkockara és a kanalra
nem lesz sziikség.

A jaték menete: A gyerekek egymas utdn kdvetkeznek az dramutaté jarasanak megfelel irdnyban. Az a gyerek
kezdhet, aki legutoljara evett rizst. Gondoljon egy kedvenc ételére, példaul a csokipudingra.

Ezutan kérdezze meg a tébbieket: Mi a kedvenc ételem?

A tobbi gyerek most egymas utan tegyen fel olyan kérdéseket, amelyre ,Igen” vagy ,Nem” a vélasz. Példaul: Zé/d
szinli? Edes? Ez eqy zéldség?

Ha a valasz ,Igen”, a kérdést feltevs gyermek rakérdezhet.

J6 volt a tipp?
- Igen. Mivel sikerilt kitaldlnod, jutalmul kapsz egy ételt a tanyérrdl. A kbvetkez8 gyerek gondolhat.
- Kar! A kévetkez6 gyerek kérdezhet.

A jaték vége: A jaték véget ér, ha minden gyermek kétszer gondolt kedvenc ételére. Ezutdn szamoljatok 6ssze a
gyUjtott ételeket. Az a gyerek nyert, aki a legtobb ételt gydjtotte.
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